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Chers amis, 

Dans la nuit de Noël, notre Pape François a ouvert 
une Année Sainte à Rome. À son invitation, nous 
sommes entrés dans la même démarche le 5 janvier, 
jour où nous avons célébré l’ouverture du Jubilé de 
l’Espérance dans les 5 cathédrales de notre diocèse.
« L’Espérance ne déçoit pas, nous dit Saint Paul (Rm 
5, 5), parce que l’amour de Dieu est répandu dans 
nos cœurs. » Malgré l’incertitude et la violence dans 
lesquelles notre monde est plongé, non, nous ne 
sommes pas de doux rêveurs !

L’Espérance, telle une petite voix, nous assure que rien n’est jamais perdu ; elle 
nous permet de porter sur chaque évènement, sur chaque personne, un regard 
renouvelé. Il y a une vraie dynamique de l’espérance qui nous mobilise. 

Comme je l’écrivais à  la fin de ma lettre pastorale, Le Ressuscité ne cesse d’ouvrir 
dans l’Église et dans le monde « des portes d’Espérance » (cf. Os 2, 15). À nous d’en 
franchir le seuil maintenant, en nous laissant façonner par « le Christ, Jésus notre 
espérance » (1 Tm 1, 1), en unissant nos efforts pour vivre une fraternité selon le 
cœur de Dieu et transformer notre Église diocésaine en une Église de Pentecôte !

Avec ce livret, vous est proposée une démarche spirituelle pour vivre cette année 
jubilaire, occasion aussi de mieux connaître certains sanctuaires et églises de 
notre diocèse. 

Belle route à chacun sur les chemins de l’Espérance.

† Mgr Norbert TURINI
Archevêque de Montpellier 
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Ce rituel vous propose une démarche, un itinéraire, un chemin d’espérance que vous 
pourrez vivre seul ou en communauté.

Être pèlerin c’est prendre un nouveau départ et répondre à un appel intérieur qui 
conduit à Dieu. Se mettre en route et recevoir l’hospitalité de Celui qui “a désiré d’un 
grand désir” (Lc 22, 15) se communiquer à nous et nous faire entrer dans Son espérance.
C’est quitter son quotidien pour y retourner transformé par la lumière du Christ. 

Prendre un temps de silence afin de confier au Seigneur la démarche qui va être 
vécue et les intentions particulières.  
Puis, entrer dans l’église en chantant, par exemple l’hymne du jubilé ou un autre chant. 
Se laisser accueillir par le lieu, son histoire, sa vocation et placer son corps et son 
âme dans de bonnes dispositions.

CÉLÉBRATION PROPOSÉE POUR VOTRE PÈLERINAGE

1

2

Entrée dans le sanctuaire ou dans l’église

Marqué du signe de la croix au jour du baptême, un chrétien vit sous l’influence 
de l’action trinitaire réalisée dans la mort et la résurrection du Christ. L’eau bénite 
nous rappelle la grâce de notre passage de la mort à la vie par le baptême. Ainsi, ce 
signe devient le signe par excellence de l’espérance chrétienne. 

Signe de la croix avec de l’eau bénite

Au seuil, avant d’entrer

Au baptistère ou au bénitier
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À partir de l’évangile du jour de la visite ou de l’évangile de Jésus Christ selon 
saint Jean 14, 1-11 :

Commentaire de la Parole de Dieu ou partage en groupe.

4

3

La Parole de Dieu

Prendre le temps de contempler les vitraux de l’église, ou tenir une bougie et se 
reconnaître pardonné devant le Christ miséricordieux, lumière pour le monde. 

Prière d’ouverture et démarche pénitentielle 

Dieu éternel et tout-puissant, désir ardent du cœur humain, regarde avec bonté 
ton peuple pèlerin en cette année de grâce, afin qu’uni au Christ, rocher du salut, il 
puisse parvenir dans la joie au but de la bienheureuse espérance. 
Par Jésus Christ, ton Fils, notre Seigneur, qui vit et règne avec toi dans l’unité du 
Saint-Esprit, Dieu, pour les siècles des siècles.

En ce temps-là, Jésus disait à ses disciples : « Que votre cœur ne soit pas bouleversé : vous 
croyez en Dieu, croyez aussi en moi. Dans la maison de mon Père, il y a de nombreuses  
demeures ; sinon, vous aurais-je dit : “Je pars vous préparer une place” ? Quand je serai 
parti vous préparer une place, je reviendrai et je vous emmènerai auprès de moi, afin 
que là où je suis, vous soyez, vous aussi. Pour aller où je vais, vous savez le chemin. » 
Thomas lui dit : « Seigneur, nous ne savons pas où tu vas. Comment pourrions-nous savoir 
le chemin ? » Jésus lui répond : « Moi, je suis le Chemin, la Vérité et la Vie ; personne ne va 
vers le Père sans passer par moi. Puisque vous me connaissez, vous connaîtrez aussi mon 
Père. Dès maintenant vous le connaissez, et vous l’avez vu. » Philippe lui dit : « Seigneur, 
montre-nous le Père ; cela nous suffit. » Jésus lui répond : « Il y a si longtemps que je suis 
avec vous, et tu ne me connais pas, Philippe ! Celui qui m’a vu a vu le Père. Comment peux-
tu dire : “Montre-nous le Père” ? Tu ne crois donc pas que je suis dans le Père et que le 
Père est en moi ! Les paroles que je vous dis, je ne les dis pas de moi-même ; le Père qui 
demeure en moi fait ses propres œuvres. Croyez-moi : je suis dans le Père, et le Père est en 
moi ; si vous ne me croyez pas, croyez du moins à cause des œuvres elles-mêmes. »

Acclamons la Parole de Dieu.

Au milieu de la nef

À l’ambon
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Avec le symbole des Apôtres : 

En communauté, le prêtre s’adresse aux fidèles en ces termes ou d’autres semblables :

5 Renouvellement de la profession de foi baptismale 

P/ Frères et sœurs bien-aimés, (nous aussi) par le mystère pascal nous avons été mis au 
tombeau avec le Christ dans le baptême, afin qu’avec lui nous vivions d’une vie nouvelle. 
C’est pourquoi, renouvelons la renonciation à Satan que l’on fait lors du baptême, 
renouvelons notre profession de foi au Dieu vivant et vrai et à son Fils, Jésus Christ, dans la 
sainte Église catholique. Ainsi donc : 

Pour vivre dans la liberté des enfants de Dieu, rejetez-vous le péché ? 
R/ Oui, je le rejette. 

P/ Pour échapper au pouvoir du péché, rejetez-vous ce qui conduit au mal ?
R/ Oui, je le rejette. 

P/ Pour suivre Jésus Christ, rejetez-vous Satan qui est l’auteur du péché ? 
R/ Oui, je le rejette. 

P/: Croyez-vous en Dieu le Père tout-puissant, créateur du ciel et de la terre ? 
R/ Nous croyons.

P/ Croyez-vous en Jésus Christ, son Fils unique, notre Seigneur, qui est né de la Vierge 
Marie, a souffert la passion, a été enseveli, est ressuscité d’entre les morts, et qui est assis 
à la droite du Père ? 
R/ Nous croyons.

P/ Croyez-vous en l’Esprit Saint, à la sainte Église catholique, à la communion des saints, au 
pardon des péchés, à la résurrection de la chair, et à la vie éternelle ? 
R/ Nous croyons. 

P/ Que Dieu tout-puissant, Père de notre Seigneur Jésus Christ, qui nous a fait renaître 
par l’eau et l’Esprit Saint, et qui nous a accordé le pardon de tout péché, nous garde 
encore par sa grâce dans le Christ Jésus notre Seigneur pour la vie éternelle.  

https://eglise.catholique.fr/approfondir-sa-foi/prier/prieres/372210-credo-symbole-des-apotres/
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6 Prière d’intercession pour l’année jubilaire et pour la paroisse

Aujourd’hui, Seigneur, je ne prie pas pour moi mais pour ceux qui, plus que moi, sont 
éprouvés. Dans Ta bonté, viens à leur aide ; que Ta lumière pénètre leur demeure 
pour y réveiller l’espérance ; que Ta présence les relève afin qu’ils portent avec 
courage cette Croix que Toi-même as portée.

7 Notre Père

8 Bénédiction

À adapter :

Ou encore :

Notre Dieu, maintiens en nous tous la petite flamme de l’espérance et donne-nous la 
ferme assurance que nous surmonterons en solidarité, en amour et intelligence les 
difficultés du moment.

Tu es béni, Dieu et père de Jésus, le Christ, notre Seigneur,
car tu as choisi, de toutes les nations, un peuple qui t’appartient ;
tu as protégé nos frères dans leur pèlerinage,
pour qu’ils s’attachent à toi avec plus de foi 
et qu’ils te servent avec plus d’ardeur ;
comble-les maintenant de tes bénédictions, 
pour qu’ils rentrent chez eux dans la joie, 
qu’ils racontent autour d’eux tes merveilles, 
et qu’ils en témoignent dans leurs actes.
Par Jésus, le Christ, notre seigneur.
Amen

En communauté, le prêtre s’adresse aux fidèles avec la prière de bénédiction des 
pèlerins au retour, ou d’autres termes semblables :
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9 Prière à Notre-Dame de l’Espérance

Vierge Marie, Notre-Dame de l’Espérance,
Toi qui as cru fermement en la promesse de Dieu
Et as porté en ton sein le Sauveur du monde,
Nous nous tournons vers toi avec confiance et dévotion.

Dans les moments d’incertitude et de désespoir,
Inspire-nous l’espérance qui repose sur la foi en Dieu,
Aide-nous à voir la lumière dans les ténèbres
Et à persévérer dans la confiance malgré les épreuves.

Vierge Marie, étoile du matin qui annonce l’aurore nouvelle,
Guide-nous sur le chemin de la vérité et de l’amour,
Protège-nous des dangers et des tentations
Et soutiens-nous dans notre marche vers le Royaume de Dieu.

Toi qui as été témoin de la résurrection de ton Fils bien-aimé,
Intercède pour nous auprès de lui,
Obtiens-nous la grâce de vivre dans l’espérance joyeuse,
Et aide-nous à partager cette espérance avec tous ceux qui sont dans le besoin.

Vierge Marie, Notre-Dame de l’Espérance,
Nous te confions nos prières et nos soucis,
Particulièrement [mentionnez ici votre intention personnelle],
Et nous te demandons de prier pour nous devant le trône de Dieu.

Amen. 

Vous pouvez laisser une intention de prière spécifique au Jubilé et à votre démarche 
de pèlerins de l’espérance si le lieu le propose.

À proximité d’une statue de la Vierge
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10 Envoi

Mon Dieu,
j’espère avec une ferme confiance
que vous me donnerez,
par les mérites de Jésus Christ,
votre grâce en ce monde
et le bonheur éternel dans l’autre,
parce que vous l’avez promis
et que vous tenez toujours vos promesses.

Après ce temps vécu seul ou en communauté, prendre un temps pour partager 
la paix du Christ avec ses voisins, contempler le ciel et se reconnaître aimé et 
sauvé par Dieu.

Dire ensemble l’acte d’espérance : par l’espérance, nous désirons et nous 
attendons de Dieu, avec une ferme confiance, la vie éternelle et son aide pour 
y parvenir.

En complément :

- Lecture du livre du prophète Isaïe 61, 1-3a. 6a. 8b-9
- Lecture de la lettre de saint Paul apôtre aux Romains 5, 5-11

 

À l’extérieur
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Hymne du jubilé 2025 : Pèlerins d’espérance

CHANTS PROPOSÉS POUR VOTRE PÈLERINAGE

Si l’espérance t’a fait marcher

Si l’espérance t’a fait marcher
plus loin que ta peur (bis)
tu auras les yeux levés.
Alors tu pourras tenir
jusqu’au soleil de Dieu.

Si la colère t’a fait crier
Justice pour tous (bis)
Tu auras le cœur blessé
Alors tu pourras lutter
Avec les opprimés

1.

2. 4.

3. Si la souffrance t’a fait pleurer
Des larmes de sang (bis)
Tu auras les yeux lavés
Alors tu pourras prier
Avec ton frère de croix

Si la faiblesse t’a fait tomber
Au bord du chemin (bis)
Tu sauras ouvrir les bras
Alors tu pourras danser
Au rythme du pardon

Vive flamme, ma seule espérance :
que mon chant parvienne jusqu’à toi.
De ton cœur jaillit la vie divine,
sur la route j’ai confiance en toi.

Écoutez nations, langues et peuples,
dans vos cœurs rayonne la parole :
les nations dispersées sur la terre
se rassemblent dans le fils bien-aimé.

Le Seigneur est un Dieu de tendresse,
à sa voix se lève un jour nouveau.
Terre et ciel sont revêtus de gloire,
ils annoncent la justice et la paix.

Lève-toi, Dieu cherche des disciples,
Prends le vent pour guide sur ta route.
N’aie pas peur de marcher sur les traces
Où s’avancent les amis du Seigneur.

1. 3.

2.

https://liturgie.catholique.fr/actualites/310909-hymne-officiel-du-jubile-2025-pelerins-desperance/
https://www.youtube.com/watch?v=TTI6p1xcD5E
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Vivez l’espérance, ouvrez vos portes au Christ
Soyez bâtisseurs du monde de l’Amour.

L‘Esprit Saint est à l’œuvre dans les cœurs. (Soliste)
Vivez l’espérance ! (Assemblée)
Je vous invite à faire grandir l’espérance en vous et autour de vous.
Soyez bâtisseurs !

La parole du Christ vous indique le chemin pour aller vers le Père, 
Vivez l’espérance !
Que votre foi soit solidement fondée sur la parole de Dieu. 
Soyez bâtisseurs !

Le Christ vous appelle à transmettre ce message d’espérance, 
Vivez l’espérance !
N’ayez pas peur de répondre au Christ qui vous invite à vous mettre à sa suite.
Soyez bâtisseurs !

Témoignez de l’amour de Dieu offert à tous les hommes, 
Vivez l’espérance !
Avec tous les hommes de bonne volonté, construisez la civilisation de l’amour.
Soyez bâtisseurs !

1.

2.

3.

Vivez l’espérance

4.

Pour la communion : Celui qui a mangé de ce pain

Celui qui a mangé de ce pain chargé de joyeuse espérance :
le corps du Seigneur.
Celui qui a mangé de ce pain, celui-là sans faiblir marchera.
Aujourd’hui, Seigneur, reste avec nous : 
Que ton peuple aujourd’hui connaisse ta puissance.

1.

https://www.youtube.com/watch?v=Ee0Qn036YGI
https://www.youtube.com/watch?v=ody6uVd_9i8
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 La première en chemin
(focus sur le couplet 5)
La première en chemin brille ton espérance
Dans ton Cœur déchiré et la nuit du tombeau
Heureuse Toi qui crois d’une absolue confiance
Sans voir et sans toucher, tu sais le Jour Nouveau

Marche avec nous, Marie,
Aux chemins d’espérance,
Ils sont chemin vers Dieu (bis)

Nous te saluons, ô toi Notre Dame
Nous te saluons, ô toi Notre Dame
Marie Vierge Sainte que drape le soleil
Couronnée d’étoiles, la lune est sous tes pas
En toi nous est donnée, l’aurore du salut

Marie, Eve nouvelle et joie de ton Seigneur,
Tu as donné naissance à Jésus le sauveur
Par toi, nous sont ouvertes les portes du jardin, 
Guide-nous en chemin, Étoile du matin.

Tu es restée fidèle, mère au pied de la croix, 
Soutiens notre espérance et garde notre foi.
Du côté de ton Fils, tu as puisé pour nous
L’Eau et le sang versés qui sauvent du péché.

Quelle fut la joie d’Eve lorsque tu es montée, 
plus haut que tous les anges, plus haut que les nuées,
Et quelle est notre joie, douce Vierge Marie, 
De contempler en Toi la promesse de vie

1.

2.

3.

CHANTS À LA VIERGE

https://www.youtube.com/watch?v=_hjJUG5YmXc
https://www.youtube.com/watch?v=fXry-xj8CBU


La direction diocésaine des pèlerinages organise du 23 au 27 février 2025,
un pèlerinage à Rome, à l’occasion du Jubilé 2025.

Plus d’informations : 
pelerinages@diocese34.fr

ou sur le site des pèlerinages du diocèse de Montpellier : 

PÈLERINAGE À ROME

Plus d’informations 

15

mailto:pelerinages@diocese34.fr
https://www.pele34.catholique.fr/2025rome
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L’édifice actuel date du XIVème siècle et fait suite à une église romane plus 
ancienne. Il ne semble pas y avoir de source historique fiable concernant sa 
création. La tradition l’attribue à Nicolas de La Jugie (1315-1376), seigneur de 
La Livinière, qui l’aurait fait construire pour recevoir la Vierge du Spasme venue 
de Jérusalem et que le Pape Clément VI, son oncle, aurait donnée à Jacques 
de La Jugie, son père, pour le remercier des services qu’il avait rendus à la cour 
pontificale en qualité d’ambassadeur.

La basilique Notre-Dame du Spasme abrite actuellement une copie de la statue 
de la Vierge du XVème siècle qui a été volée en 1960. 
La Vierge, genoux fléchis, est dans une attitude de désolation ; sur ses épaules 
apparaissent les deux mains d’un personnage disparu (sans doute Saint Jean). 
La statue se rapporte à la tradition selon laquelle la Vierge est saisie de douleur 
à la vue de son Fils sortant du prétoire, pliant sous le poids de la croix, la tête 
couronnée d’épines et le visage recouvert de crachats. À Jérusalem, à l’endroit de 
la 4ème station de la Via Dolorosa, il y a une église Notre-Dame du Spasme, ou 
église de la Pamoison de la Vierge Marie. 

Cette tradition nous rappelle que Marie est avant tout une mère qui ne peut 
que souffrir terriblement avec son Fils. La statue de La Livinière  représente  la 
Vierge les genoux fléchis mais pas évanouie. Elle est debout selon la tradition. Le 
pèlerinage, attesté depuis le XIVème siècle, a longtemps rassemblé les habitants 
de tout le Minervois.
 
Les murs de la basilique sont couverts d’ex-voto (y compris des béquilles) qui 
attestent de nombreuses guérisons.

BASILIQUE NOTRE-DAME DU SPASME
Secteur : Les Marches de l’Espinouse
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•	 La basilique sera ouverte les 2ème et 4ème dimanches de chaque mois, de 14h à 17h.
•	 La messe y sera célébrée certains dimanches - voir affiches et site de la 

paroisse : paroissesalvycolombetang.cef.fr

•	 Voici les messes déjà programmées à la Basilique Notre-Dame du Spasme 
pour l’année jubilaire 2025 :
•	 Marie, Mère de Dieu, mercredi 1er janvier  à 11h
•	 Lundi de Pâques, lundi 21 avril à 16h30
•	 Visitation, samedi 31 mai à 16h30
•	 Assomption, jeudi 14 août à 20h, procession suivie de la messe
•	 Pour les défunts, dimanche 2 novembre à 16h30
•	 2ème dimanche de l’Avent, samedi 6 décembre à 17h30

Adresse : 18 route de Notre-Dame, 34210 La Livinière

INFORMATIONS PRATIQUES

Saint-Chinian

Olargues

Basilique Notre-Dame
du Spasme
La Livinière

https://paroissesalvycolombetang.cef.fr/
https://paroissesalvycolombetang.cef.fr/
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Situé au sein du Parc Naturel Régional du Haut Languedoc et en bord de ruisseau, 
Notre-Dame de Nize est un édifice à l’identité forte qui englobe une chapelle 
romane, un clocher, un ermitage, une esplanade et la source de la « Fontaine des 
Yeux », réputée depuis des siècles pour soigner ou soulager les affections oculaires.

La chapelle romane dédiée à la Vierge Marie fait partie des églises de la paroisse 
locale et chaque fête mariale y est célébrée. Une première tranche de travaux de 
réhabilitation a été réalisée de 2017 à 2021 et une deuxième phase se prépare.

L’ensemble est inscrit à l’inventaire supplémentaire des monuments historiques 
depuis le 28 mai 2001.
 
“Venez et voyez”, il existe une dévotion populaire à la Fontaine des yeux où bon 
nombre de personnes viennent chercher soulagement pour leurs soucis de vue.
 
Ainsi, à Notre-Dame de Nize, le soulagement des yeux nous renvoie à une 
guérison plus spirituelle : « Ici la Vierge guérit les yeux du cœur et de la foi. »

Nous avons tous besoin de la guérison de nos émotions, de notre imagination de 
nos relations, c’est la guérison des yeux du cœur. Nous avons besoin de parfaire 
notre connaissance de Dieu, de laisser tomber nos idoles à savoir les choses 
auxquelles nous attachons trop d’importance. C’est la guérison des yeux de la foi.
 
Bonne guérison à chaque pèlerin !

CHAPELLE NOTRE-DAME DE NIZE
Secteur : Béziers – Biterrois
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•	 Le site se visite librement tous les jours de l’année.
•	 La chapelle est ouverte en continue et la fontaine des yeux est en visite libre.
•	 Messe pour toutes les fêtes mariales.
•	 Un accueil-boutique est ouvert tous les après-midis de Pâques jusqu’à fin septembre 

ou sur rendez-vous.
•	 Pour tous les détails : https://www.notredamedenize.fr

Adresse : D35E9, 34650 Lunas

INFORMATIONS PRATIQUES

B

Chapelle Notre-Dame
de Nize
Lunas

https://www.notredamedenize.fr/page/2053284-decouvrir
https://www.notredamedenize.fr/page/2053284-decouvrir
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Sanctuaire parmi les plus vénérés de Béziers, cette église romane du XIème 

siècle remaniée du XIIème au XVème siècle fut le théâtre du plus sanglant épisode 
de l’histoire de la cité. Le 22 juillet 1209, l’armée de la Croisade des Albigeois, 
menée par Simon de Montfort et dépêchée dans le midi pour chasser les hérétiques 
cathares, y extermina une partie de la population, hommes, femmes et enfants, 
qui s’y était réfugiée.

Le bâtiment lui-même est détruit par les flammes. C’est à cette occasion que la 
célèbre phrase : « Tuez-les tous, Dieu reconnaîtra les siens…» aurait été prononcée 
(son attribution traditionnelle au légat du pape est fortement contestée par les 
historiens).

En 1999, d’importants travaux ont permis de rendre à l’édifice sa pureté romane, 
même si les transformations de l’époque gothique se lisent encore dans la pierre 
ainsi que quelques stigmates de l’incendie déclenché par les Croisés il y a 800 ans.
L’église est classée Monument Historique depuis 1987.

Cette église à l’élégance sobre attire de nombreux visiteurs. La Madeleine, 
comme elle est appelée à Béziers, est une église chère, par son histoire et son 
présent, au cœur des biterrois !

Dans cette église, nous sommes invités à imiter Sainte Thérèse de l’Enfant Jésus 
qui a écrit : « Lorsque je vois Madeleine s’avancer devant les nombreux convives, 
arroser de ses larmes les pieds de son Maître adoré, qu’elle touche pour la première 
fois ; je sens que son cœur a compris les abîmes d’amour et de miséricorde du Cœur de 
Jésus, et que toute pécheresse qu’elle est, ce Cœur d’amour est non seulement disposé 
à lui pardonner, mais encore à lui prodiguer les bienfaits de son intimité divine, à 
l’élever jusqu’aux plus hauts sommets de la contemplation. »

ÉGLISE DE LA MADELEINE
Secteur : Béziers – Biterrois
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L’église est ouverte :
•	 D’octobre à mars : les mercredis et vendredis de 10h à 12h et de 14h30 à 16h30, 

les dimanches de 10h à 12h.
•	 Du 1er avril au 30 juin : les mercredis et vendredis de 10h à 12h et de 15h à 17h, 

les dimanches de 10h à 12h.
•	 Du 1er juillet au 30 septembre : tous les jours de 10h30 à 12h30 et de 16h à 18h 

sauf le dimanche.

Adresse : Place de la Madeleine, 34500 Béziers

INFORMATIONS PRATIQUES

C

Église de la Madeleine
Béziers

C
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Un castrum (fort) fut indiqué en 1101 dans ce hameau de Parlatges. Ce n’est 
que vers le XIIIème siècle que fut mentionné le lieu de culte de la Vierge Marie 
et dont date le chœur carré. Les autres parties du sanctuaire datent du XVIème 

et XVIIIème.

Parlatges proviendrait de l’occitan « parlatge » qui veut dire : langage, parler.

En ce lieu, par l’intercession de Notre-Dame de Parlatges, sont attestés de 
nombreux miracles de démutisation pour les enfants muets ou ayant des troubles 
du langage. 
 
Le lieu possède un magnifique retable en pierre polychrome du XIVème siècle 
(de la même facture que celui de l’église Saint-Martin au Caylar). Les épisodes 
principaux de la vie de la Vierge Marie y sont représentés. En 1926, Paul Dardé, 
sculpteur reconnu, rehaussa l’ensemble et changea le visage de la Vierge qui se 
trouve exposé à l’entrée de l’église.  
 
Le message de ce lieu correspond à la libération que Marie peut accomplir pour 
les personnes souffrantes mais pleines de foi. Après la guérison des yeux à Notre-
Dame de Nize (Lunas), Parlatges complète la guérison des sens de l’ouïe au sens 
propre comme au figuré (spirituellement, « les oreilles du cœur »).

De nombreux ex-voto récents, sous formes de photographies d’enfants, attestent 
de la perpétuation des miracles. 

CHAPELLE NOTRE-DAME DE PARLATGES
Secteur : Lergue Hérault
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•	 Le sanctuaire est ouvert tous les dimanches de 9h30 à 17h30. Des lumignons sont 
disponibles pour la dévotion.

•	 Une messe est célébrée tous les 1ers samedis du mois à 9h30. Un pèlerinage 
traditionnel avec procession et messe a lieu chaque 8 septembre à 17h30.

Adresse : Hameau de Parlatges, 34520 Saint-Pierre-de-la-Fage

INFORMATIONS PRATIQUES

CD

Chapelle Notre-Dame
de Parlatges
Saint-Pierre-
de-la-Fage

D
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Le dimanche 8 juin 1873, Auguste Arnaud, simple vigneron de St Bauzille de la 
Sylve, qui travaillait à sa vigne vit apparaître devant lui « une femme toute de blanc 
vêtue » à qui il demanda en occitan qui Elle était. Celle-ci lui répondit en occitan : 
« Je suis la sainte Vierge, n’ayez pas peur... vous avez la maladie de la vigne ». Elle lui 
demanda ensuite de placer une croix chargée d’une Vierge au fond de la vigne ; y 
faire une procession par an ; aller en procession à Notre-Dame de Grâce à Gignac 
et faire dire une messe en lui indiquant : « Faîtes tout cela et dans un mois je viendrai 
vous remercier ». Auguste Arnaud réalisa ce qui lui avait été demandé.

Le mardi 8 juillet 1873, seconde apparition au cours de laquelle la sainte 
Vierge déclara : « Il ne faut pas travailler le dimanche » puis : « Heureux celui qui 
croira et malheureux celui qui ne croira pas. Il faut aller à Notre-Dame de Grâce en 
procession. Vous serez heureux avec toute votre famille ». Puis, Elle bénit la foule et 
demanda : « Que l’on chante des cantiques ». Auguste Arnaud était accompagné 
d’une foule de 400 à 600 personnes. Aucune des personnes présentes déclara 
avoir vu la sainte Vierge mais plusieurs témoignèrent avoir vu Auguste Arnaud 
être soulevé dans les airs et se déplacer en lévitation jusqu’au pied de la croix 
que la Vierge Marie lui avait demandé de poser. Auguste dira qu’il n’avait rien 
vu et rien senti quant à ce déplacement mais qu’il avait toujours eu la sainte 
Vierge devant lui. Celle-ci portait selon ses dires, des vêtements de couleur or, 
ses mains jointes et un chapelet à sa main droite.
En 1879, Mgr de Cabrières, évêque de Montpellier, reconnaît ces apparitions et 
approuva la dévotion à Notre-Dame du Dimanche. 

Le message : La maladie de la vigne dénoncée par la sainte Vierge exerce toujours 
ses ravages sous une forme ou sous une autre : appât du gain, servitude du travail, 
recherche du bien-être et du confort, loisirs et divertissement. Ces préoccupations 
matérielles étiolent les âmes en tarissant les sources de sa vie : nous négligeons 
nos devoirs religieux, nous oublions Dieu, nous finissons par perdre le sens de 
notre dignité de chrétien et de notre destinée éternelle. Écoutons la leçon de la 
sainte Vierge : ravivons nos forces spirituelles par la célébration fervente du jour 
du Seigneur, le culte des saints, les processions et pèlerinages qui nous mettent en 
communion de foi avec tous nos frères.

NOTRE-DAME DU DIMANCHE
Secteur : Lergue Hérault
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•	 Une petite chapelle blanche, en face de la tombe d’Auguste Arnaud est ouverte 24h/24.
•	 Deux événements principaux : les pèlerinages des 8 juin et 8 juillet. Ces journées 

conviviales et remplies de ferveur sont l’occasion de célébrer une grande messe, 
de recevoir des formations, le sacrement de réconciliation, de suivre un parcours 
commenté du lieu et de réciter le chapelet pour tous ceux qui veulent suivre la 
demande de la Vierge.

Ce lieu de passage est un lieu d’accueil des pèlerins, croyants ou non, c’est un lieu dont 
la beauté toute seule parle à l’âme de la personne qui s’y rend.

Site de l’association : https://notredamedudimanche.catholique.fr/

Adresse : Chemin départemental Cent Trente Un, 34230 Saint-Bauzille-de-la-Sylve

INFORMATIONS PRATIQUES

E

Notre-Dame
du Dimanche
Saint-Bauzille-

de-la-Sylve

E

https://notredamedudimanche.catholique.fr/
https://notredamedudimanche.catholique.fr/
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Le sanctuaire de l’Agenouillade (ou la Genouillade) tient son nom du miracle de 
l’Agenouillade qui a eu lieu au Moyen-Âge. Ce lieu est également appelé Sanctuaire 
de Notre-Dame du Grau ou bien encore Notre-Dame d’Aigues-Vives. C’est à un 
des disciples de Saint Sever que nous devons le témoignage de ce miracle.

À une époque que l’on situe vers le haut Moyen Âge (476 -1000), la mer se retrouva 
déchaînée plusieurs jours avec une violence extraordinaire et le fleuve Hérault 
menaça lui aussi de tout engloutir. Un tremblement de terre d’origine volcanique 
s’ajoutait encore à la terreur des habitants.

Un ermite du Grau priait la Sainte Vierge devant l’autel et demandait grâce pour 
Agde. Marie lui apparut ; il la vît agenouillée sur la pointe d’un rocher basaltique 
que l’inondation avait épargnée, joignant ses prières à celles de son serviteur.

Alors les flots s’abaissèrent et la mer s’éloigna ; la pierre fut alors marquée d’un sceau 
profond semblable à l’empreinte d’un genou, qui est encore visible aujourd’hui.
La pierre ainsi marquée est appelée “pierre miraculeuse” ou “pierre de la vision”.

Cette histoire exprime la force de la prière et illustre la Parole du Christ : « Et moi, 
je suis avec vous tous les jours jusqu’à la fin du monde » (Jn 28, 20).

SANCTUAIRE NOTRE-DAME DE L’AGENOUILLADE
Secteur : Mer, Vignes et Volcans
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•	 La chapelle de l’Agenouillade avec l’empreinte du genou est ouverte 7j/7 de 
9h à 17h.

•	 L’église de Notre-Dame est ouverte uniquement lors des célébrations.

Site amateur : https://lagenouillade.fr

Adresse : Avenue de Saint-Vincent, 34300 Agde

INFORMATIONS PRATIQUES

CF

Sanctuaire Notre-Dame
de l’Agenouillade

Agde

F

https://lagenouillade.fr/
https://lagenouillade.fr/
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La chapelle de La Salette de Sète est à l’origine un morceau de fortin démantelé 
du début du XVIIème siècle. L’ermitage constitué en 1632 dans les ruines, par 
le moine Hilarion, est devenu peu à peu un petit sanctuaire cher aux sétois et 
particulièrement aux pêcheurs en haute mer.
 
La chapelle est située au sommet du mont Saint-Clair et domine la ville. La 
croix lumineuse, à ses côtés, brille de tous ses feux la nuit pour la ville et les 
environs. Henri Gaffino, curé de Saint Louis de 1858 à 1899, en dédiant la 
chapelle à Notre-Dame de La Salette, avait bien compris que l’apparition de la 
Vierge Marie à deux enfants bergers dans les alpages de la Salette (commune 
du sud Isère), était tout entière centrée sur le Christ Jésus. Un grand Crucifix 
d’éclatante lumière était suspendu au cou de « la Belle Dame » vêtue comme les 
mamans de la région. Pour résumer son message : abandonner toute référence au 
Christ Jésus et son Évangile, c’est se condamner à mourir. L’accueillir et l’adopter, 
c’est rayonner la vie (cf. Deutéronome 30).
 
L’intérieur de la chapelle propose, par ses fresques et peintures, un parcours 
biblique qui fait reprendre conscience des racines de notre foi. Un protocole de 
leur restauration est en cours pour leur inestimable service dans un monde en 
dérive, faute de boussole et de gouvernail spirituel.

SANCTUAIRE NOTRE-DAME DE LA SALETTE
Secteur : Bassin de Thau
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•	 La chapelle est ouverte tous les jours de 7h à 19h.
•	 La communauté résidente des Missionnaires de La Salette y prie chaque jour avec 

les personnes qui se joignent à elle ; la messe y est quotidiennement célébrée. 

Adresse : Chemin de Saint Clair, 34200 Sète

INFORMATIONS PRATIQUES

CG

Sanctuaire Notre-Dame
de La Salette

Sète

G
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Le Sanctuaire de Notre-Dame du Suc se situe sur la commune de Brissac.  Il est 
adossé au massif de la Séranne, au cœur de la paroisse portes des Cévennes, à 45 
km au nord de Montpellier.

Ce lieu nous raconte l’histoire au VIIIème siècle, d’un bouvier, d’un bœuf, d’un 
dolmen situé sur la petite colline du massif de la Séranne, le Suc, autrefois lieu de 
culte celtique, et de la découverte d’une statue de la Vierge Marie tenant l’enfant 
Jésus dans ses bras. Rapidement, les Bénédictins de Brissac décideront de bâtir 
une chapelle sur la colline du Suc.

En 1706, Jean de Courdurier, avocat général pour le roi à la Cour des Comptes 
de Montpellier, fit un vœu à Notre-Dame du Suc, pour que Dieu lui donne un 
enfant, alors que son épouse et lui étaient déjà fort avancés en âge. Exaucé, il fit 
reconstruire de fond en comble la chapelle et fit sculpter une nouvelle statue de 
la sainte Vierge, avec à l’intérieur la petite statue miraculeuse.
 
Cette statue de Marie, aujourd’hui encore, accueille les pèlerins et les passants.
 
Les grâces attachées à ce sanctuaire ont confirmé de nombreuses vocations de 
prêtres, religieux et religieuses, mais aussi de couples qui se sont dit « oui » au 
pied du rocher. Des hommes et des femmes en difficulté pour accueillir un enfant 
viennent ici se confier à Notre-Dame du Bel Amour. Ainsi, le sanctuaire reçoit de 
plus en plus de témoignages de jeunes et de moins jeunes.

SANCTUAIRE NOTRE-DAME DU SUC
Secteur : Pic St Loup – Porte des Cévennes
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•	 Un accueil des pèlerins est assuré tous les dimanches après-midi de 14h30 à 17h30 
ou sur demande les autres jours.

•	 Messes en l’honneur de la Vierge Marie tous les premiers samedis du mois à 
10h30, les jours de fête mariale et les jours de pèlerinage.

•	 Le calendrier du Sanctuaire est consultable en ligne sur le site.

Site de l’association : http://nddusuc.free.fr

Adresse : Le Suc, 34190 Brissac

INFORMATIONS PRATIQUES

H

Sanctuaire Notre-Dame
du Suc
Brissac

H

http://nddusuc.free.fr/
http://nddusuc.free.fr/
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À l’emplacement de l’actuelle église Notre-Dame du Lac se trouvait une église 
située hors de la première enceinte des remparts. En 1621, l’église paroissiale 
fut détruite. La reconstruction de Notre-Dame du Lac fut achevée à la fin du 
XVIIème siècle. Son clocher médiéval repose sur une ancienne tour de guet du 
VIème siècle. L’ensemble restauré en totalité en 2007 a permis de rendre au 
carillon sa tonalité d’origine. 

La référence du lac provient de la rosace qui se trouve derrière l’orgue et qui n’est 
visible que lorsque celui-ci est déposé pour sa restauration. La rosace représente 
la Vierge avec Jésus et une barque.

L’église abrite des œuvres classées, objets inscrits au titre des Monuments 
historiques : quatre toiles et un orgue Cavaillé-Coll daté de 1856 et qui, depuis 
sa restauration en 1994, est joué lors de messes et de concerts.
 
Les fidèles apprécient beaucoup la chapelle avec une grotte de Lourdes, lieu de 
prière. Il y a aussi un tableau de Saint Gérard de Lunel avec ses reliques.

L’immense croix représente la croix de la mission qui nous rappelle que « Dieu a 
tellement aimé le monde qu’il a donné son Fils unique, afin que quiconque croit en 
lui ne se perde pas, mais obtienne la vie éternelle » (Jn 3, 16).

ÉGLISE NOTRE-DAME DU LAC
Secteur : Porte de Camargue
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Normalement, l’église est ouverte chaque jour de 9h à 18h.

Adresse : Place Martyrs de la Résistance, 34400 Lunel

INFORMATIONS PRATIQUES

I

Église Notre-Dame
du Lac
Lunel

I
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La longue histoire de Notre-Dame des Tables se déroule sur 2 sites :
•	 Le premier, aujourd’hui disparu, se situait à l’emplacement de l’actuelle place 

Jean-Jaurès de 1090 à 1794 (il ne reste plus que la crypte) ;
•	 Le second dans l’ancienne chapelle des jésuites (rue du collège) de 1802 à 

nos jours.

L’église actuelle, ancienne chapelle du collège des jésuites, a été construite 
par l’architecte montpelliérain Jean Giral de 1707 à 1748, les jésuites étant à 
Montpellier depuis 1629. L’effigie de la Vierge en majesté (assise et présentant 
son Fils, l’alpha et l’oméga) figurait sur le sceau des consuls dès 1218. Aujourd’hui 
encore, Notre-Dame des Tables est présente sur les armoiries de la ville.
Notre-Dame des Tables reste très étroitement liée à l’histoire de la cité. Le pape 
Pie XII l’a élevée au rang de basilique mineure le 11 octobre 1939.
Elle est la sainte-patronne et la protectrice de la ville de Montpellier.
  
Trois dimensions essentielles sont à maintenir dans la basilique : 
•	 Que Notre-Dame des Tables soit un lieu d’accueil, d’écoute, de recueillement 

au centre de la ville en un lieu où beaucoup de personnes passent, dans une 
démarche de dévotion populaire, prier la Vierge Marie.

•	 Que la basilique soit un lieu où l’eucharistie est célébrée régulièrement.
•	 Enfin Notre-Dame des Tables est une église où des manifestations culturelles 

peuvent se tenir.

Elle est un sanctuaire marial, porteur d’un message de lumière et de paix.

BASILIQUE NOTRE-DAME DES TABLES
Secteur : Grand Montpellier



35

•	 La basilique est ouverte du mardi au samedi, de 15h à 18h.
•	 Messes : mercredi et samedi à 18h ainsi que lors des fêtes mariales.

Adresse : 43 Rue de l’Aiguillerie, 34000 Montpellier

INFORMATIONS PRATIQUES

J

Basilique Notre-Dame
des Tables

Montpellier

J



L’abbé Jean-Vincent Raccurt, dans une médiation sur la vertu 
d’espérance comme vertu de l’homme en marche, nous proposera 
le regard d’un jeune prêtre sur l’Église et le monde actuel et sur la 
place de la vertu d’espérance comme une boussole pour une vie 
vraiment chrétienne.

L’Espérance : la boussole du chrétien
Conférence de carême

Dans une époque tentée par la déception et le désenchantement, 
le pape nous interpelle par une année jubilaire sur l’espérance. 
Dans ce contexte, ce thème nous offre l’opportunité d’ouvrir nos 
esprits sur la présence de l’amour divin. L’espérance est toujours un 
don de Dieu pour les chrétiens et aussi pour le monde.
Dans cette perspective, en plus de l’apport biblique et théologique, 
nous nous mettrons à l’écoute de la science et serons attentifs aux 
questions d’écologie.

Vivre et penser sans crainte : l’avenir de l’Espérance
Colloque interdisciplinaire en théologie, science et écologie

Mardi 1er avril 2025 à 20h
Cette conférence peut être suivie à la maison Saint Guiraud,
8 bis rue Paul Paget à Béziers
ou en duplex à Villa Maguelone,
31 ter avenue Saint-Lazare à Montpellier.
Ouverte à tous.
Contact : sdfps@diocese34.fr / 04.67.55.85.58

Jeudi 15 et vendredi 16 mai 2025
À Villa Maguelone, 
31 ter avenue Saint-Lazare à Montpellier.
Ouvert à tous sur inscription.
Contact : cegg@diocese34.fr / 04.67.55.85.51
www.centreguilhemdegellone.catholique.fr

36

mailto:sdfps@diocese34.fr
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En ce qui concerne l’indulgence plénière, le Pape François rappelle,
dans la Bulle d’indiction du Jubilé ordinaire de l’année 2025,

qu’elle est liée à la miséricorde sans limites de Dieu et qu’elle la manifeste. 

Dans l’Antiquité, d’ailleurs, le terme « miséricorde » et le terme « indulgence » 
étaient interchangeables. C’est donc dans cet esprit-là qu’il faut la vivre,

et non pas comme une récompense obtenue exclusivement à la suite 
d’exercices de piété.

Le Vatican a fait paraître une note précisant les conditions habituelles pour 
recevoir l’indulgence plénière : la communion, le sacrement de réconciliation 

et la prière aux intentions du Saint-Père.

Toutefois les fidèles devront effectuer soit un pèlerinage,
soit une œuvre de miséricorde ou de pénitence.

L’INDULGENCE PLÉNIÈRE

Le texte intégral de la Note sur la concession de l’Indulgence
pendant le Jubilé 2025 est consultable sur ce lien : 

https://press.vatican.va/content/salastampa/it/bollettino/pubblico/2024/05/13/0392/00808.html#fr
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PRIÈRE DU JUBILÉ

Diocèse de Montpellier

Téléchargez le
livret du diocèse !

Villa Maguelone     Maison diocésaine
31ter avenue Saint-Lazare     34060 Montpellier - Cedex 2     04.67.55.06.14

www.montpellier.catholique.fr

Père céleste,
En ton fils Jésus-Christ, notre frère,

Tu nous as donné la foi,
Et tu as répandu dans nos cœurs par l’Esprit Saint, 

la flamme de la charité.
Qu’elles réveillent en nous la bienheureuse espérance de l’avènement 

de ton Royaume.
 

Que ta grâce nous transforme,
Pour que nous puissions faire fructifier les semences de l’Évangile,

Qui feront grandir l’humanité et la création toute entière,
Dans l’attente confiante des cieux nouveaux et de la terre nouvelle,

Lorsque les puissances du mal seront vaincues,
Et ta gloire manifestée pour toujours.

 
Que la grâce du Jubilé,

Qui fait de nous des Pèlerins d’Espérance,
Ravive en nous l’aspiration aux biens célestes

Et répande sur le monde entier la joie et la paix
De notre Rédempteur.

 
A toi, Dieu béni dans l’éternité,

La louange et la gloire pour les siècles des siècles.
 

Amen

https://montpellier.catholique.fr/jubile-2025-pelerins-de-lesperance/
https://montpellier.catholique.fr/

